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Telefoon 
********* 

 
Er zijn niet heel veel dingen meer waarvan ik zenuwachtig word. De uitslag van 
een medisch onderzoek in de paar seconden voor ik de pagina van mijnhmc.nl 
open, verkiezingsuitslagen (meestal een teleurstelling), spannende momenten voor mijn dierbaren. En, vreemd genoeg, 
de wedstrijden van mijn favoriete voetbalclub (gaat de laatste drie jaar meestal goed, maar ik kijk nooit live) en de 
wedstrijden van Achilles 1. Prachtig bijgehouden tegenwoordig via de app, maar als het scoreverloop spannend is, dan 
heb ik het niet meer. Het laatste appje met de eindstand brengt de verlossing of de teleurstelling, of anders wel de 
notificatie van het KNKV op mijn horloge. Binnen de kortste keren weet je welke wissels er waren, wie een kaart heeft 
gepakt en wat de concurrenten hebben gedaan. 
 
Ik moest denken aan lang geleden, toen ik zelf nog in het eerste speelde, in de jaren zeventig en tachtig van de vorige 
eeuw. Ik neem jullie mee naar 28 september 1980, een dag na de feestelijke opening van de vorige kantine. Achilles 1 
speelde in de overgangsklasse (het één na hoogste niveau toen) een thuiswedstrijd tegen SAMOS uit Utrecht. Dat was 
een gerenommeerde club met onder andere international Majka Duivenvoorden (de zus van de oma van Aiden van 
Dijk). Het middenvak bestond nog, het scorebord was van hout, en wie gewisseld werd mocht er niet meer in. SAMOS 
was de koploper maar Achilles 1 speelde een goede pot en won, met de voor die tijd vrij normale cijfers 10-9. Helaas 
geen voorbode van een topseizoen, want we degradeerden dat jaar vrij kansloos. 
 
In die tijd waren spelers en coaches natuurlijk net zo benieuwd naar de uitslagen op de andere velden als nu, maar onze 
enige verbinding met de buitenwereld was de telefoon die naast de bar hing (070-684814). Voor een kwartje mocht je 
privé even bellen, al werd daarmee door menigeen nogal eens de hand gelicht. Geen mobiele telefoons, geen internet, 
zelfs geen fax. Vanaf kwart voor vier begon die telefoon te rinkelen, andere clubs die wilden weten hoe het was 
afgelopen. In ruil voor informatie over hun uitslag werd die natuurlijk gegeven. Wel was de animo om de telefoon op te 
nemen beduidend minder als we verloren hadden. Zo tegen half vijf hadden we alle uitslagen wel binnen, en waren ook 
de verslaggevers van de lokale kranten geïnformeerd. In die tijd werd er nog wekelijks in de “Haagsche Courant” en 
“Het Binnenhof” een wedstrijdverslag opgenomen. 

 
Pas tegen half zeven ging dan weer de telefoon, en iedereen wist wie de beller was: mijn moeder, waar ik bleef en dat 
het in de Klimopstraat geen hotel was. 
 
Steven 
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Speelronde 5 – Veld najaar 2026 – Achilles 1 knokt zich naar verdiende overwinning en speelt zich veilig. 
 
Normaal beginnen we met de verrichtingen van Achilles 2, maar die spelen pas aanstaande dinsdag (2000 uur) uit tegen 
Fortuna 3. Dus alle ballen op Achilles 1.  
 
Onder het genot van een najaarszonnetje stond er voor Achilles 1 best wel wat druk op, vooral omdat het Achilles 
keurkorps zich vorige week in eigen huis blameerde tegen Pernix. Dus de revanche moest er tegen VEO komen en die 
revanche kwam er, al was er tot de rust sprake van evenwicht. Achilles had misschien lichtjes het voordeel en we 
stonden lang 2 goals in de plus, maar het verschil maken lukte nog niet. Daardoor kon VEO het karretje aanhaken. 8-8 
was het met de rust. Vermeldingswaardig was de prachtige 360c fadeaway van atleet Oos in de eerste helft.   
 
Ten opzichte van vorige week stonden de koppies goed en er werd hard gewerkt. Lang niet alles lukte, maar het was fijn 
om te zien dat de Achilles dames zich vooral in de 2e helft nadrukkelijk met het maken van de goals gingen bemoeien. 
De 9 tegen 10 was van Sterre vanaf de achterlijn, de 10-11 van Demi (korte kans), Nosa tekende voor de 10-12 van 
afstand, Sterre bracht ons voor de eerste keer op 3 goals verschil door haar vrije bal te verzilveren en Oos gaf er een 
klap op door zijn korte kans binnen te schieten. Het verschil was gemaakt (10-14) en hebben we tot het eindsignaal 
vastgehouden. Ook Fee weerde zich kranig en ook 2 goals van haar. 
Wessel bekroonde zijn goede invalbeurt met 2 treffers. Eindstand 14-18 
en een prima overwinning voor Achilles 1.     
 
Sterre speelde een sterke wedstrijd tegen Sanne Alsem, maar ik haast me 
door duidelijk te maken dat alle Achilles dames vandaag op de afspraak 
waren, zoals de Belgen dat zo mooi zeggen. 10 goals van de Achilles 
dames tegen 8 voor de mannen maakt duidelijk waar we de wedstrijd 
vandaag op hebben gewonnen.  
 
Dankzij deze winstpartij kunnen we ontspannen naar de return tegen Avanti toewerken. Doelstelling is om een 
gelijkwaardige prestatie neer te zetten en er een mooie laatste Super Saturday van te maken. Avanti heeft de poule 
gewonnen en Achilles gaat 2e worden, maar het publiek trakteren op een spannende wedstrijd is het doel. Alles uit de 
kast voor het goede gevoel richting het zaalseizoen. Voor VEO en Pernix staat er nog een spannend potje op het 
programma. VEO won paar weken geleden thuis met 1 goal verschil, dus Pernix moet thuis in Leiden met 2 goals 
verschil winnen. De verliezer daalt af naar de Overgangsklasse.   
 
De doelpunten kwamen van; Sterre 4x, familie Brusse 6x (beiden 3) Fee, Oos en Wessel allemaal 2x, Nosa en Pepijn 
beiden 1x. 
 
Met sportieve groet,  
Peter Frauenfelder  
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Week van de Scheidsrechter | 3 t/m 11 oktober 
****************************************** 

 

 
Tijdens de Week van de Scheidsrechter zetten we bij HKV Achilles alle scheidsrechters extra in het zonnetje die zich 
inzetten voor onze wedstrijden en onze sport. 
 
Dat zijn de externe bondsscheidsrechters, onze eigen (bonds-)scheidsrechters (in opleiding) én de bondsscheidsrechters 
uit de Collab, het Haags samenwerkingsverband. 
 
Want zonder scheidsrechter geen wedstrijd! 
 
Een klein gebaar van waardering maakt al een groot verschil. Geef na afloop een compliment, maak even een praatje of 
zeg gewoon: “Bedankt voor het fluiten!” 
Respect voor de scheidsrechter begint bij ons allemaal — spelers, coaches, vrijwilligers én supporters. 
 
Oftewel: 

✓ Geef de scheidsrechter voor én na de wedstrijd een hand 

✓ Respecteer de beslissingen van de scheidsrechter 

✓ Houd commentaar voor je en moedig positief aan 

✓ Bedank de scheidsrechter na afloop 

✓ Laat zien dat sportiviteit vooropstaat 
 
Aan alle externe bondsscheidsrechters, onze eigen (bonds-)scheidsrechters (in opleiding) en de bondsscheidsrechters uit 
de Collab: 
 
Bedankt voor jullie inzet, tijd en betrokkenheid! 
Uit de grond van ons zwart-wit-groene hart: dank jullie wel dat jullie er staan, iedere wedstrijd opnieuw. Jullie inzet is 
van onschatbare waarde voor onze club én voor onze sport.     
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Activiteiten Agenda Senioren 

12-10 
 

Schaken   

 
Uitslagen afgelopen weekenden 
**************************** 

 
VEO – Achilles 14-18 
Achilles 3 – ONDO 3 10-11 
Achilles 4 – Refleks 4 10-19 
 
 
 

Stand Achilles 1 
************** 

 
Uitslagen poule Achilles 1: 
VEO – Achilles 14-18 
Avanti/Post Makelaardij – Pernix 20-16 
 
 
Stand poule Achilles 1: 
      Goals Goals   PT in 
Team GS PT WN GL VL VR TG DS Mind 
Avanti/Post Mak 5 10 5 0 0 105 61 44 0 
Achilles 5 6 3 0 2 76 78 -2 0 
VEO 5 2 1 0 4 59 90 -31 0 
Pernix 5 2 1 0 4 76 87 -11 0 
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WAPC Wat was 
************** 

 
TOP/Fiks U19-3 - Achilles U19-1  8-18 
Valto/Verbakel Bouw U17 -1 – Achilles U17-1 3-12 
Achilles U15-1 – GG/OICTS.com U15-1 14-10 
Achilles J2 – Phoenix J2 8-13 
Phoenix J4 – Achilles J3 10-9 
Achilles J4 – Nieuwerkerk J4 2-7 
Achilles J5 – Maassluis J5 3-3 
RWA J7 – Achilles J6 1-17 
ONDO J15 – Achilles J6 18-3 
RWA J4 – Achilles J7 4-11 
ALO J6 – Achilles J8 21-3 
Achilles J9 – Nieuwerkerk J14 5-18 
Achilles J10 – Twist J8 6-4 
Twist J9 – Achilles J11 7-4 
Die Haghe/Rosario Kozijnen J12 – Achilles J12 6-4 
Achilles J13 – Avanti/Post Makelaardij J26 8-7 
VEO J16 – Achilles J14 0-12 
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Wedstrijdverslagen WAPC 
*********************** 

Wedstrijdverslagen mailen naar: 
ovreijn@hotmail.com 

 website@hkvachilles.nl 
 
Achilles U-17 - Valto U-17 
De tweede helft begon even fel, maar weer kon de aanval niet hun kansen afmaken. Gelukkig hield de verdediging het 
sterk en kon Jarmo scoorde met een afstandschot en niet lang daarna Roos met een strafworp voor de 2-8. Na een paar 
aanvallen zonder goal kon Tim eindelijk scoren, maar werd kort daarna wel er uitgewisseld voor Jarmo die snel een goal 
kreeg. En de aanval kreeg meteen weer een goal door Niels. Jammer genoeg kregen we na bijna een hele helft een 
tegengoal. Wel maakte hem wel snel weer goed door een onderschepping van Jarmo voor een goal van Fedde voor een 
eindscore van 3-12. 
 
Fedde 
 
RWA J4 – Achilles J7 4-11 
We speelden zaterdag 3 oktober uit tegen RWA in Poortugaal. We verzamelden al vroeg. En vooral de ouders hadden 
daar moeite mee. Het was ook best fris maar gelukkig kwam de zon snel. De wedstrijd begon goed. Jelte scoorde de 0-1 
met een afstandsschot. Daarna scoorde Jelte de 0-2 en daarna ook de 0-3 binnen 5 minuten. Vlak daarna scoorde Evi 
de 0-4. RWA scoorde de 1-4. Daarna scoorde Roos de 1-5 met een korte kans. Direct daarna werd het 2-5. Maar Roos 
scoorde daarna nog een keer en maakte de 2-6. Met nog een mooi schot van Dionne werd het 3-7. Maar helaas ook nog 
een doelpunt tegen van RWA. Met 3-7 gingen we de rust in. In de rust bleven we serieus omdat we wisten dat het 
kampioenschap nog niet binnen was. Na de rust scoorde RWA de 4-7. We kregen wel veel kansen, maar we scoorden 
helaas niet. Nog 6,5 minuut op de klok. Aiden scoorde een doorloop en maakte dus de 4-8. Daarna scoorde Aiden nog 
een keer. Het kampioenschap kwam dichterbij. Daarna scoorde Roos de 4-10 en Faas de 4-11. En toen.... 
KAMPIOENEN!!!!!! Daarna gingen we terug naar Achilles om onze medaille op te halen. En waren we heel blij met 
ons kampioenschap! 
 
Groetjes, Dex 
 
Die Haghe J12 vs Achilles J12 
Eindstand: 6 – 4 
Vandaag speelde Achilles uit tegen Die Haghe. Het was een snelle en spannende wedstrijd waarin Achilles goed begon 
en zelfs een tijdje voor stond. Die Haghe kwam sterk terug en won uiteindelijk met 6-4. Er waren veel mooie passes, 
goede verdediging en ook een paar bijzondere momenten! 
Voor de wedstrijd had Achilles eerst een korte peptalk buiten het veld. Daarna was iedereen klaar om te beginnen. Om 
13:31 uur ging de wedstrijd van start. Het uitteam begon goed en snel. Al na één minuut scoorde Achilles: 0-1 Daarna 
waren er mooie lange passes en een goede onderschepping. Even later volgde opnieuw een doelpunt voor Achilles. De 
stand werd 0-2. Die Haghe bleef zoeken naar kansen. Na een paar pogingen scoorde het thuisteam en werd het 1-2. Het 
tempo lag hoog en de bal ging snel heen en weer. Achilles kreeg opnieuw een goede kans en maakte er 1-3 van.  
Na de pauze ging het spel snel verder. Beide teams maakten goede passes en kregen kansen. Die Haghe scoorde de 2-3, 
maar het uitteam antwoordde snel met de 2-4. Daarna werd het spannend. De thuisploeg scoorde de 3-4 en kort daarna 
ook de 4-4. Alles was weer gelijk! Er gebeurde ook iets bijzonders: bij een fout van Die Haghe werd de bal uit de hand 
van een speler geslagen. De scheidsrechter floot hiervoor. Even later raakte een speler van Achilles geblesseerd. 
Gelukkig kon de speler na een korte pauze verder spelen.  
Na de volgende pauze werd er door beide teams goed verdedigd. Er waren veel goede passes en mooie acties. Die 
Haghe zette steeds meer druk op het vak van Achilles. Om 14:07 uur scoorde het thuisteam met een verre worp: 5-4. 
Even later volgde nog een doelpunt en werd het 6-4. Achilles gaf niet op. Het uitteam kreeg nog verschillende kansen 
en maakte een paar mooie lange passes. Helaas gingen de schoten net naast of werden ze onderschept. 
Toen gebeurde er nog iets bijzonders. Een speler van Die Haghe kwam hard in botsing met een andere speler en raakte 
geblesseerd. Een tand was zelfs losgeraakt! Gelukkig kon de speler toch verder spelen. In de laatste minuten bleef 
Achilles aanvallen. Er waren nog een paar mooie lange passes en kansen, maar het lukte niet meer om te scoren. 
Om 14:23 uur was de wedstrijd afgelopen. Eindstand: Die Haghe 6 – 4 Achilles. 
Het was een spannende wedstrijd waarin het uitteam goed begon en lang bleef meedoen. Achilles bleef hard werken en 
gaf niet op, ook toen Die Haghe op voorsprong kwam. Een mooie wedstrijd met veel inzet, teamwork en bijzondere 
momenten. Goed gedaan, Achilles! 
 
Paula (J12) en Dennis (Ouder) 
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Informatie voor welpen, aspiranten en pupillen, zij wordt 3  
 

 
AGENDA: 
 
 

Verjaardagenhoekje 
****************** 

 
De jarige deze week zijn: 
Niels Latour, hij wordt 7 oktober 16 jaar. 
Op 12 oktober zijn er drie jarige, t.w. Jonne van der Vecht, Oliver Robert Heredi, en 
Philine Voskamp. 
Philine wordt 7, Oliver 9 en Jonne 13 jaar. 
Allemaal van harte gefeliciteerd en maak er een mooie dag van. 
 
 

Tussenstand Grote Clubactie: wat gaan jullie lekker!  
********************************************** 

 
Wat een geweldige start van de Grote Clubactie! In de eerste week hebben jullie al 1.034 
loten verkocht, goed voor een opbrengst van € 2.636,70. Daarmee hebben we al 69% 
van ons doel van € 3.800 bereikt! 
De actie loopt nog tot 27 oktober, dus er is nog genoeg tijd om ons doel te halen. 
Sterker nog, als jullie zo doorgaan, kunnen we het streefbedrag misschien zelfs 
overtreffen! 
 
Bij zowel de teams als de individuele verkopers zijn er inmiddels duidelijke koplopers. Maar pas op: er zijn nog genoeg 
weken te gaan, dus de achtervolgers hebben alle kans om terug te komen. Wie grijpt uiteindelijk de overwinning? 
 
Bedankt aan alle kinderen die al loten hebben verkocht en aan iedereen die een lot heeft gekocht. Blijf vooral je 
verkooplink delen met mensen die je kent: familie, vrienden, buren, kennissen en natuurlijk ook de collega's van je 
ouders. 
 
Ook een oproep aan onze seniorenteams en (mogelijke) sponsors: denk eens aan een Superlot. Een Superlot bestaat uit 
50 loten en heeft een waarde van €150, hiervan komt 85% ten goede aan Achilles. Het is een mooie vorm van mini-
sponsoring voor bedrijven, teams of andere supporters van Achilles. Verkopers mogen natuurlijk ook zelf op zoek gaan 
naar een Superlotkoper. Daarnaast maken zowel de koper als Achilles kans op mooie geldprijzen en vermelden wij 
Superlotkopers als dank op onze website en socialmediakanalen. 
 
Heb je vragen of lukt er iets niet met je verkoopkaart of verkooppagina? Neem dan gerust contact met me op. 
Veel succes allemaal en zet 'm op in de komende weken! 
Samen maken we de Grote Clubactie weer tot een groot succes voor Achilles! 
 
Groet , 
Marjolein (tel. 0654955431)  
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Ledenlijst 
********* 

 
 
 
 

Wijzigingen ledenadministratie z.s.m. doorgeven aan Olga van Reijn 
Uitsluitend schriftelijk 

Kokosnootstraat 119, 2555 XC  Den Haag 
Of via Email: ledenadministratie@hkvachilles.nl 

 
Aangemeld als lid: Rumi (R.M.Z. Smies-Hosseini 
 Den Haag 
 Geb.datum: 12-10-2021 
 
Bedankt als lid: Ivy  van Giffen 
 Mick Peeters 
 Noa Latour 
 Ava Khalidi 
 
 
Overgeschreven naar niet-spelend lid: Yara Koene 
 
Overgeschreven naar spelend lid: Linda Rovers 
 
Adreswijziging: Katrien Volleman naar: 
 Oscar Romeroplein 6 
 2552 PX  Den Haag 
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Pleunen 
 
Thuiswedstrijden voor het komende weekeinde: 
 
 
Donderdag 8-10 19.30 uur Achilles U19-1 – Velocitas U19-1 
 
Zaterdag  09.00 uur Achilles J11 – ONDO J22 
 09.00 uur Achilles J12 – Phoenix J15 
 09.00 uur Achilles J14 – Fortuna/Ruitenheer J23 
 09.25 uur Achilles J7 – Maassluis J6 
 10.00 uur Achilles J8 – Weidevogels J9 
 10.25 uur Achilles J6 – Phoenix J8 
 11.25 uur Achilles U17-1 – Avanti/Posty Mak. U17-1 
 11.25 uur Achilles J3 – KOAG J3 
 12.35 uur Achilles 6 – Weidevogels 6 
 14.00 uur Achilles 2 – Avanti°/Post Makelaardij 2 
 15.30 uur Achilles – Avanti/Postmakelaardij 
 
 
Zondag:  Geen thuiswedstrijden! 
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Wedstrijdprogramma veld voor dinsdag 13, donderdag 15, zaterdag 17 en zondag 18 oktober 
 

Nexus 3 – Achilles 6 
 
Achilles 8 – Fortuna/Ruitenheer 5 
 
Dunas J12 – Achilles J14 
Achilles J2 – Avanti/Post Makelaardij J1 
 
Achilles 8 – Fortuna/Ruitenheer 7 
 

Di 19.30 uur 
 
Do 18.30 uur 
 
Za 10.00 uur 
Za 11.00 uur 
 
Zo 11.00 uur 
 

 

 
 
 
 
VELDDIENSTEN 
Zaterdag 
 
 
Zondag 
 
 
Bij verhindering zelf voor een vervanger zorgen!!! 
 

WASROOSTER 
05-10 Olga van Reijn 
12-10 Ilonka van Hagen 
19-10 Quirina van Dam 
26-10 Marjolein Kraak 
 
Mocht het je niet uitkomen, probeer dan met 
iemand  te ruilen. Lukt dat ook niet, 
AARZEL DAN NIET OM Rene een belletje 
te geven: 06-20427206.  
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Inzamelingsacties 
***************** 

 
DE-punten 

 
Iedereen die regelmatig in de kantine koffie drinkt weet dat er uit DE-kopjes wordt gedronken. Deze kopjes zijn vrij 

prijzig en bij inlevering van DE-punten krijg je korting op de 
prijs. Daarom staat er in de kantine een doos waar DE-
punten ingestopt kunnen worden. 
Achilles is jullie daar heel dankbaar voor. 
 
 

 
 

Inleveren frituurvet 
****************** 

 
Je gebruikte frituurvet inleveren op Achilles kon altijd al, maar nu doen we 
het inzamelen van gebruikt frituurvet/olie in samenwerking met Green 
Oil Recycling. Frituurvet is een waardevolle grondstof voor o.a. 
biobrandstof. Omdat het een waardevolle grondstof is krijgen wij als club 
een vergoeding als wij dit inzamelen. Recyclen is goed voor het milieu, het 
inzamelen levert Achilles een zakcentje op én Green Oil Recycling doneert 
10% van de opbrengsten aan het door ons gekozen goede doel: Stichting 
Semmy! Win-win-win-situatie dus! 
 
 
 
 
 

Inleveren plastic flessen 
********************* 

 
Wist je dat er sinds kort een grijze container 
voor de tent staat met een oranje deksel. Deze 
is speciaal en alleen voor de plastic flesjes. 
Iedere keer wanneer jij een plastic flesje daarin 
weggooit doneer je automatisch een bijdrage 
aan Achilles (het statiegeld) en ben je ook nog 
eens goed bezig voor het milieu. 
Dus geen plastic flesjes meer in de andere 
afvalbakken op het Achilles veld maar keurig 
in de daarvoor bestemde container 

 
 
 
 


